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Rencontres parents-enfants 
samedi 18 janvier 2020 à Hoche !



Venez partager les émotions de vos enfants épée en main !

Le principe est simple     :   
• 1 équipe = 1 enfant avec un fleuret + 1 parent avec une épée 

(c'est plus simple!)
• Formule « Parcours du combattant GUC-Escrime », avec 1 tour de

poules (3 ou 4 poules)
• assauts en relais 2x3 touches pour les babies, ou 2x4 touches pour les

autres catégories
• 1er relais à la jeune classe, 2e relais aux parents (papa ou maman ou

tonton...)
• les M17 (et plus) du club arbitrent
• … et on se remet de ses émotions autour d'un goûter.

Horaires
• baby-escrime : 9h15 - 10h30
• Jeunes nés entre 2011 et 2013 : 14h00 - 15h30,  puis remise des blasons jaunes
• Jeunes nés entre 2006 et 2010 : 16h00 - 17h30,  puis remise des blasons jaunes

Équipement
• Enfants : équipement complet habituel
• Parents : équipement fourni, venir avec un pantalon de jogging et

des baskets

à très bientôt pour ce moment festif et convivial
             … et n'ayez crainte : c'est très drôle et sans danger !  (et gratuit)

... et si des parents déclarent forfait, pas de problème, des grands du club joueront le rôle du joker... 
mais avec un petit handicap quand même !

INSCRIPTIONS     :   capacité limitée à 14 équipes par créneau  
 inscrivez-vous par courriel
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